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Andrographolide Exhibits Anticancer Activity against Breast Cancer Cells (MCF-7 and 

MDA-MB-231 Cells) through Suppressing Cell Proliferation and Inducing Cell Apoptosis 

via Inactivation of ER-α Receptor and PI3K/AKT/mTOR Signaling 

 

สมุนไพรไม่ใช่ยาผีบอกอีกต่อไป งานวิจัยทางเภสัชวิทยาท าให้ทราบถึงกลไกการออกฤทธิ์ที่ชัดเจน   

ดังเช่น สารส าคัญในฟ้าทะลายโจร (Andrographoride, Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees) ที่

ออกฤทธิ์ต้านมะเร็งเต้านม เมื่อทดสอบในเซลไลน์มะเร็งเต้านมชนิดที่การเจริญเติบโตของมะเร็งขึ้นกับการ

กระตุ้นตัวรับเอสโตรเจน และในเซลไลน์มะเร็งเต้านมชนิดที่ไม่มี ตัวรับเอสโตรเจน ตัวรับโปรเจสเตอร์โรนและ 

HER2 ซึ่งเป็นมะเร็งพันธุ์ดุ ที่ตอบสนองต่อยาแผนปัจจุบันไม่ดีนัก ผลการวิจยัพบว่าฟ้าทะลายโจรสามารถยับย้ัง

การเพิ่มจ านวนเซลมะเร็งและกระตุ้นการตายของเซลมะเร็งเทียบเคียงกับยาแผนปัจจุบัน โดยผ่านกลไกการส่ง

สัญญาณ PI3K/AKT/mToR pathway การใช้สมุนไพรมีข้อดีในแง่มีอาการข้างเคียงน้อยเมื่อเทียบกับยาต้าน

มะเร็งแผนปัจจุบันที่มีอาการข้างเคียงที่รุนแรง การวิจัยต่อไปถึงประสิทธิภาพ ใน model สัตว์ทดลองและใน

คนที่ใช้สมุนไพรฟ้าทลายโจรเดี่ยวๆ หรือร่วมกับยาแผนปัจจุบัน ในการรักษามะเร็งเต้านม stage ต่าง ๆ จะ

ส่งเสริมการใช้สมุนไพรเพื่อเป็นทางเลือกในการรักษาหรือร่วมใช้ในการรักษาต่อไป  
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