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Encapsulation of α-tocopherol in large-ring cyclodextrin containing 26 α-D-glucopyranose 
units: A molecular dynamics study  

วิตามินอี (vitamin E) ในรูปของสารแอลฟาโทโคฟีรอล (α-tocopherol) จัดเป็นหนึ่งในวิตามินที่สำคัญที่
ร่างกายจำเป็นต้องได้รับ อย่างไรก็ตามวิตามินอีเป็นวิตามินที่ละลายในไขมันจึงทำให้มีค่าการละลายน้ำที่ต่ำและ
กลายเป็นอุปสรรคสำคัญในการพัฒนาไปใช้เป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อปรับปรุง
สมบัติการละลายและความคงตัวของสารแอลฟาโทโคฟีรอลโดยการสร้างเป็นสารประกอบเซิงซ้อนกับไซโคลเดกซ์
ทรินวงใหญ่ที่ประกอบไปด้วยน้ำตาลกลูโคส 26 หน่วยต่อกันเป็นวง (CD26) ด้วยเทคนิคการจำลองพลวัตเชิง
โมเลกุล จากผลการวิเคราะห์ทางโครงสร้างพบว่าอัตราส่วนของ CD26 กับแอลฟาโทโคฟีรอลที่เหมาะสมในการ
เกิดเป็นสารประกอบเชิงซ้อนคือ 1:1 หรือ 1:2 โดยข้อมูลที่ได้จากการทำนายทางคอมพิวเตอร์นี้แสดงให้เห็นว่า 
CD26 สามารถช่วยเพิ่มค่าการละลายน้ำและความคงตัวของแอลฟาโทโคฟีรอลได้เป็นอย่างดี ตลอดจนมีศักยภาพ
ทีจ่ะนำไปทดสอบในระดับหลอดทดลองต่อไป 
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ความเชื่อมโยงกับเป้าหมาย SDGs: 
เป้าหมายที่ 3: การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี 
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